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Zachecamy do zapoznania sie z dobrymi praktykami dot. dobrostanu mtodziezy.
Kazda ze wskazanych praktyk dot. innego srodowiska pracy z mtodziezg oraz
roznorodnych sytuacji, co wzbogaca profilaktyke zdrowia psychicznego
mtodziezy.
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1. PROBLEM

Bycie mtoda osobg zainteresowang dziatalnoscig naukowg moze wigzacé sie z
ograniczeniami oraz niewystarczajgcymi mozliwosciami rozpoczecia wtasnych
badan i zaangazowania sie w dziatania innowacyjne juz na etapie szkoty Sredniej
lub studiéw. W wielu systemach edukacyjnych mtodzi ludzie majg ograniczony
dostep do rzeczywistych proceséw badawczych, praktycznych doswiadczen
naukowych, programéw mentoringowych oraz mozliwosci prezentowania
rezultatéw swoich projektow.

Niestety potencjat mtodziezy w zakresie udziatu w nauce i innowacjach jest



czesto niedoceniany, poniewaz mtodzi ludzie nie sg jeszcze w petni witgczeni w
Srodowisko akademickie i badawcze. Jednoczesnie moga oni odgrywac istotna
role w poszukiwaniu rozwigzan dla wyzwan spotecznych, technologicznych i
Srodowiskowych.

Zgodnie z obserwacjami ekspertéw edukacyjnych oraz wynikami badan, w tym

obszarze spoteczenstwo i Srodowisko naukowe mierza sie z nastepujgcymi

problemami:

o niska widocznos$¢ utalentowanej mtodziezy,

o ograniczony dostep do mozliwosci praktycznego eksperymentowania i
tworzenia innowacjji,

o niewystarczajgce uznanie mtodych badaczy jako aktywnych uczestnikow
rozwoju nauki,

o niski poziom motywacji mtodych ludzi do wyboru kariery naukowe;j.

Autorzy projektu wskazuja na brak skutecznych mechanizmoéw wspierajacych
mtodziez w rozwijaniu kompetencji badawczych, zainteresowan naukowych oraz
kreatywnego podejscia do rozwigzywania problemow.

. CEL

Gtéwnym celem inicjatywy projektowej byto promowanie dziatalnosci
badawcze] wsréod mitodych ucznidw (na poziomie szkoty Sredniej) poprzez
wspieranie projektdw badawczych oraz inicjatyw tworzonych i realizowanych
przez mtodziez.

Cele szczegotowe projektu obejmuja:

o rozwijanie krytycznego myslenia wsrédd mtodych ucznidw,

o wspieranie kreatywnosci i innowacyjnosci wsréd utalentowanej mtodziezy,

o prezentowanie i upowszechnianie innowacyjnych pomystéw oraz projektdéw
badawczych opracowanych przez mtodych ucznidw,

o zachecanie mtodych ludzi do rozwijania zainteresowan naukowych i wyboru
Sciezki zwigzanej z nauka,

o zwiekszanie udziatu mtodych ucznidw w wydarzeniach naukowych oraz
praktycznych dziataniach eksperymentalnych.

W perspektywie dtugoterminowej program ,,Mtodzi Badacze” przyczynia sie do
wzmachniania zaangazowania utalentowanej mtodziezy w dziatalnos$é naukows,
edukacje wyzszg oraz rozwadj osobisty i spoteczny mtodych ludzi.



3. GRUPA DOCELOWA

Grupg docelowa Programu ,,Mtodzi Badacze” s mtode osoby w wieku 15-20
lat, w szczegdlnosci:

o uczniowie szkdt ponadpodstawowych,

o uczniowie szkét srednich zainteresowani naukg i innowacjami,

o miodzi ludzie realizujgcy witasne projekty badawcze lub projekty o
charakterze aplikacyjnym.

Uczestnicy moga zgtaszad sie do programu indywidualnie lub jako cztonkowie
matych zespotdw projektowych.

Program jest realizowany i promowany poprzez:

o

szkoty ponadpodstawowe,

instytucje edukacyjne,

o konkursy i konferencje naukowe,

o mitodziezowe platformy akademickie.

o

Dzieki otwartej formule program umozliwia mtodym ludziom rozwijanie
zainteresowan naukowych, zdobywanie praktycznych doswiadczen badawczych
oraz nawigzywanie kontaktu ze sSrodowiskiem naukowym i edukacyjnym.

4. OPIS DZIALANIA

Program jest realizowany poprzez krajowy system dziatan badawczych dla
mitodziezy, koordynowany przez Hiszpanski Instytut Mtodziezy (INJUVE) we
wspodtpracy z Ministerstwem Nauki, Innowacji i Uniwersytetow.

Program zostat uruchomiony jako inicjatywa #tgczaca konkursy naukowe,
kongresy, mentoring oraz publiczne upowszechnianie projektéw badawczych
tworzonych przez mtodych ludzi.

Gtdwne dziatania realizowane w ramach programu obejmuja:

o ogoélnokrajowe nabory projektow badawczych przygotowywanych przez
mtode osoby w wieku 15-20 lat (Certamen Jévenes Investigadores),

o zgtaszanie projektow z zakresu badan podstawowych, badan stosowanych
oraz tworzenia prototypdw w réznych dziedzinach nauki, obejmujgcych m.in.



nauki Sciste, inzynierie, nauki spoteczne, nauki humanistyczne, badania
srodowiskowe oraz technologie,

o mentoring i opieke merytoryczng nad mtodymi uczestnikami — zardwno
osobami indywidualnymi, jak i zespotami — prowadzona przez tutordw,
nauczycieli lub pracownikéw mtodziezowych,

o ocene najlepszych projektéw mtodziezowych poprzez krajowe procedury
ewaluacyjne prowadzone przez komisje ztozone z przedstawicieli Srodowisk
akademickich i naukowych,

o organizacje corocznego ogodlnokrajowego Kongresu Mtodych Badaczy,
podczas ktérego wybrani uczestnicy publicznie prezentujg i bronig swoje
projekty przed ekspertami, specjalistami oraz komisjami akademickimi,

o realizacje tematycznych sesji prezentacyjnych w ramach Kongresu Mtodych
Badaczy obejmujgcych nastepujace obszary: nauki fizyczne, chemia i
matematyka, sztuka i nauki humanistyczne, technologia i inzynieria, nauki
spoteczne i prawne oraz nauki o Ziemi i nauki o zyciu,

o tworzenie platform networkingowych umozliwiajgcych uczestnikom
nawigzywanie kontaktéw z badaczami, edukatorami, tutorami i innymi
osobami wspierajgcymi rozwoéj naukowy mtodziezy,

o ustanawianie oraz przyznawanie nagréd finansowych, wyrdznien
honorowych, mozliwosci odbywania stazy badawczych w instytucjach
naukowych oraz zaproszen do udziatu w miedzynarodowych konferencjach
naukowych,

o publikowanie wybranych prac badawczych i artykutéw w czasopismach
naukowych w celu witaczenia mtodych badaczy do srodowiska naukowego
oraz promowania ich innowacyjnych rozwigzan,

o rozwijanie zainteresowan naukowych i zdobywanie praktycznych
doswiadczen badawczych przed rozpoczeciem edukacji akademickiej
poprzez metody uczenia sie opartego na doswiadczeniu i samodzielnym
odkrywaniu.

Program osigga znaczace rezultaty oraz wywiera dtugofalowy wptyw na
poziomie krajowym, przyczyniajac sie do zwiekszenia aktywnosci i
produktywnosci mtodych oséb w obszarze nauki i innowacji.

Zgodnie z oficjalnymi raportami programu inicjatywa charakteryzuje sie
wysokim poziomem uczestnictwa, obejmujac m.in.:

o 282 zgtoszone projekty w 2012 roku,

o 366 uczestnikéw w 2013 roku,

o 40 wybranych projektéw zaprezentowanych podczas Kongresu Mtodych
Badaczy w 2023 roku,



o 39 nagrdd dla ucznidw oraz 8 nagrdd dla tutoréw przyznanych w ramach
edycji programu Certamen Jévenes Investigadores w latach 2024-2025.

Realizacja programu taczy edukacje formalng, uczenie sie pozaformalne,
popularyzacje nauki oraz aktywne uczestnictwo mtodziezy. Tworzy krajowa
platforme i przestrzen, w ktérej mtodzi ludzie moga aktywnie przyczyniac€ sie do
rozwoju badan naukowych, innowacji technologicznych, tworzenia wiedzy oraz
wzmachiania wtasnego potencjatu i dobrostanu.

. INNOWACYINOSC

Nowa wartosé, jaka wnosi ten program, polega na promowaniu nauki juz na
poziomie edukacji przeduniwersyteckiej oraz zachecaniu mtodych ludzi do
aktywnego udziatu w rozwoju nauki, a takze do odkrywania i rozwijania
przysztej Sciezki zawodowej zwigzanej z dziatalnoscig naukowa lub badawcza.
Program umozliwia mtodym ludziom prowadzenie samodzielnych badan
wykraczajgcych poza tradycyjne ramy zaje¢ szkolnych, uzyskanie uznania dla
swojej pracy oraz prezentowanie witasnego potencjatu badawczego. W
rezultacie przyczynia sie rowniez do wzmacniania ich poczucia sprawczosci,
motywacji oraz dobrostanu psychicznego.

Dzieki wspodtpracy pomiedzy sektorem publicznym, przedsiebiorstwami,
instytucjami edukacyjnymi oraz mtodymi ludzmi projekty realizowane przez
uczestnikdéw zyskujg wieksza widocznosé spoteczna. Takie partnerstwo sprzyja
nie tylko promocji mtodych talentéw, lecz takze budowaniu bardziej otwartego i
zaangazowanego Srodowiska wspierajacego rozwdj nauki i innowacji.

. REZULTATY
Zaobserwowane rezultaty obejmuja:

o zwiekszenie zainteresowania karierg naukowa wsréd mtodych ucznidéw,

o rozwdj kompetencji badawczych i analitycznych mtodych ludzi,

o wzmachnianie umiejetnosci krytycznego myslenia,

o poprawe kompetencji komunikacyjnych i prezentacyjnych uczestnikéw
konkurséw oraz kongresow,

o zwiekszenie widocznosci innowacyjnych dziatan mtodziezy oraz ich wktadu w
rozwoj spoteczny.



Inicjatywa przyczynia sie do tworzenia pozytywnych wzorcéw wsrdd mtodych
badaczy oraz promuje kulture innowacyjnosci i ciekawosci naukowej wsréd
mtodziezy.

Dzieki udziatowi w programie wielu mtodych ludzi wzmacnia réwniez swoja
pewnos¢ siebie, motywacje oraz zaangazowanie w dziatania edukacyjne i rozwaj
wtasnych zainteresowan.

. WPLYW

W dtuzszej perspektywie program przyczynia sie do rozwoju kultury naukowej
wsrod mtodych ludzi, wzmacnia ich uczestnictwo w dziataniach innowacyjnych,
promuje aktywne obywatelstwo oraz kreatywnosé, a takze wspiera przyszty
rozwdj akademicki i zawodowy uczestnikdw.

Inicjatywa wywiera pozytywny wptyw zaréwno na uczestnikéw, jak i na
instytucje edukacyjne. Mtodzi ludzie stajg sie bardziej zaangazowani w
dziatalnos¢ naukowg oraz poszukiwanie rozwigzan problemdéw spotecznych,
natomiast szkoty i lokalne spotecznosci korzystaja z wiekszego poziomu
innowacyjnosci oraz rozwoju edukacji opartej na badaniu, eksperymentowaniu i
odkrywaniu.

Program przyczynia sie réwniez do zwiekszenia widocznosci mtodych talentéw
na poziomie krajowym oraz wzmacnia postrzeganie mitodych ludzi jako
aktywnych twdrcédw zmian spotecznych i wspdttworcow wiedzy.

. MOZLIWOSC ZASTOSOWANIA DOBREJ PRAKTYKIW ROZNYCH
KONTEKSTACH KULTUROWYCH | SPOLECZNYCH

Praktyka charakteryzuje sie wysokim potencjatem transferowalnosci, poniewaz
moze by¢ dostosowana do réznych srodowisk edukacyjnych i spotecznych, a
takze wdrazana w odmiennych krajach i kontekstach kulturowych.

Program — w catosci lub poprzez wybrane elementy i inicjatywy — moze by¢
realizowany poprzez:

o szkoty ponadpodstawowe,

o szkoty Srednie,

o krajowe i lokalne organizacje oraz stowarzyszenia,
o mate projekty edukacyjne i spoteczne,

o projekty mobilnosci Erasmus+,



o lokalne inicjatywy na rzecz innowac;ji.

Gtéwnag zaleta programu jest to, ze nie wymaga wysoko specjalistycznej
infrastruktury ani kosztownego zaplecza technicznego. Jego zakres i skala
moga byé dostosowywane do dostepnych zasobéw danego kraju, instytucji oraz
lokalnego srodowiska.

Elastyczna formuta programu umozliwia jego wdrazanie zaréwno w matych,
lokalnych inicjatywach, jak i w szerszych dziataniach edukacyjnych,
wspierajagcych rozwdj kompetencji badawczych, kreatywnosci oraz
zaangazowania mtodych ludzi w nauke i innowacje.
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